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5 décembre 2022
JOURNEE MONDIALE DU BENEVOLAT

La Fédération Nationale Visite des malades en établissements hospitaliers
et des résidents en Ehpad (VMEH) lance I'opération :
Un mois pour dire « merci » a ses 5 000 bénévoles* a travers toute la France

A I'occasion de la journée mondiale du bénévolat, le 5 décembre et pendant tout le mois, VMEH
organise une grande opération nationale dont I'objectif est de rendre visible le sens de
’engagement des bénévoles, d’encourager de nouvelles personnes a rejoindre le mouvement
VMEH et de remercier les établissements et les professionnels de la santé et du social pour leur
confiance en laissant agir les bénévoles VMEH a leurs cotés.

L’engagement des bénévoles VMEH permet d’effectuer 400 000 visites* par an, de créer des
animations au sein des Ehpad et d’apporter un service d'intérét général. Une immense partie de
la cohésion sociale en France repose sur cet engagement dévoué et désintéressé. Le
mouvement VMEH est, dans son domaine, un créateur de lien social en partenariat avec les
professionnels de la santé et du social.

Partout en France, le mouvement VMEH qui réunit 5 000 bénévoles* s’engage a étre présent aupres
des personnes les plus vulnérables, isolées a I'hdpital ou dans les Ehpad.

Les anonymes qui, tous les jours, donnent de leur temps pour les autres, seront mis en lumiére avec la
publication d’'une galerie de « portrait de bénévole ». La galerie sera diffusée sur les réseaux sociaux
et auprés des professionnels de la santé et du social.

Une affiche spécifique est également créée pour I'occasion et sera apposée dans les établissements
sanitaires et sociaux.

La thématique choisie pour cette nouvelle édition de la journée mondiale du bénévolat est :
« Merci a nos bénévoles ».

*source : recensement au 31 décembre 2019
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Merci d nos bénévoles

d’étre présents tous les jours dans les Ehpad
et les hopitaux aupreés des personnes isolées.
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LE MOUVEMENT VMEH : DES BENEVOLES PARTOUT EN FRANCE

Le mouvement VMEH apporte, sur le terrain, écoute et bienveillance aux personnes les plus vulnérables
afin de lutter contre I'isolement et la rupture du lien social.

VMEH apporte également son soutien aux aidants familiaux en les accompagnant lorsqu’ils en
expriment le besoin. VMEH prend parfois le relais des visites auprés des personnes aidées offrant ainsi
un droit au répit pour les aidants.

LES BENEVOLES SONT INDISPENSABLES A LA COHESION SOCIALE DU PAYS

Derriére chacune de nos associations départementales, il y a toujours des bénévoles : des femmes et
des hommes qui s’engagent librement, sans rémunération, en paralléle de leur travail et de leur famille.

Dans le mouvement VMEH, ils agissent a tous les niveaux : ils apportent une présence concréte auprés
des personnes hospitalisées, a I'hépital ou en Ehpad, ils défendent les intéréts des patients devant
toutes les instances et ils s'investissent en tant que représentants des usagers dans le fonctionnement
démocratique des établissements de santé au sein des commissions des usagers.

A PROPOS DU MOUVEMENT VMEH

Créée en 1648 a I'Ho6tel-Dieu a Paris, le mouvement VMEH est I'héritier des valeurs séculaires portées depuis sa création et
posséde un ADN singulier qui fait de lui, un acteur engagé et unique dans la lutte contre I'isolement des personnes hospitalisées
(MCO, SSR, longs séjours, maisons de retraite ou établissements pour personnes handicapées).

Le mouvement VMEH, dont le siége est a Paris au sein de la collégiale de 'AP-HP, est composée d’une Fédération Nationale et
de 82 associations départementales en métropole et dans les départements d’outre-mer.

Il bénéficie d’'une grande expérience de la visite de malades, des hépitaux francais et des résidents dans les Ehpad.

VMEH réunit, a ce jour, 5 000 bénévoles*, qui avant la période COVID, effectuaient environ 400 000 visites* par an.

L’action du mouvement VEMH, entierement bénévole et apolitique, permet aux personnes isolées en court, moyen et long séjour
de recevoir la visite de bénévoles, en partenariat avec la direction des établissements et des équipes de soins.
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